


 方法一
南應大入口/應用系統/網路與資訊中心/H015-
M365服務

1.

2.



 方法二
網資中心首頁/左側選單/M365服務

1.



 方法二
網資中心首頁/左側選單/M365服務

2.



 瀏覽器網址為【office.com】→點選【登入】

1.

2.



帳號格式為【職號/學號@m365.tut.edu.tw】

密碼與【南應大入口】密碼相同

1.

2.

3.

4.

xxxxxxxx@m365.tut.edu.tw

mailto:職號/學號@m365.tut.edu.tw】


帳號格式為【職號/學號@m365.tut.edu.tw】

密碼與【南應大入口】密碼相同

5.

職號/學號@m365.tut.edu.tw

若您無法使用M365，可能是您的密碼強度不符合M365的規範，
麻煩您至南應大入口修改密碼，即可啟用您的M365。

mailto:職號/學號@m365.tut.edu.tw】
mailto:職號/學號@m365.tut.edu.tw


進行身分驗證

(忘記密碼時可透過電話或電子郵件重設密碼)

1.

方法１：預設為電話驗證
1.國別選「Taiwan(+886)」
2.輸入手機號碼
3.按[下一步]
系統將會發送驗證碼至您的手機

2.

3.



進行身分驗證

(忘記密碼時可透過電話或電子郵件重設密碼)

方法2：電子郵件驗證
1.請點選[我想要設定其他方式]
2.選擇[電子郵件]
3.按[確認]

1.

2.

3.



進行身分驗證

(忘記密碼時可透過電話或電子郵件重設密碼)

4.

5.

方法2：電子郵件驗證
4.輸入[電子郵件]
5.按[下一步]



以「電子郵件」進行身分驗證

7.

8.

方法2：電子郵件驗證
6.到信箱收信取得驗證碼
7.輸入驗證碼
8.按[下一步]

6.



以「電子郵件」進行身分驗證

方法2：電子郵件驗證
9.按下[完成]

9.



按「是」保持登入，即可使用Office365



【登入OFFICE 365】後在畫面左手邊【點擊圖標】

即可使用【線上版OFFICE應用程式】



線上版OFFICE 365可以直接從網頁上【建立新副
本】也可以從本機檔案【拖拉上傳】進行作業

1.
2.

3.



※Office365安裝與認證非常嚴格，如曾於電腦中安裝其他
版本之 Office 請先完全解除安裝並重新開機後再進行，否
則將無法安裝或出現錯誤訊息。

登入Office365的頁面右上角點選【安裝Office 】
接著點選【 Office 365 App 】進行下載



在office365的頁面右上角點選【安裝Office】接
著點選【Office 365 App】進行下載

1.

2.



點選【執行】

如果您看到使用者帳戶控制的提示顯示是否允許此
應用程式變更您的裝置？選取是。



【開始安裝】



當您看到這段文字：「一切就緒！現在您已完成Office安
裝」並且播放一個動畫顯示在您的電腦上您可以在哪裡找
到Office 應用程式，就表示您已完成安裝。請選取 [關閉]。



若要開啟 Office 應用程式, 請選取 [開始] 按鈕 (在
螢幕左下角)，然後輸入 Office 應用程式的名稱，
例如 Word。

1.

2.

3.



按下【繼續】以啟動 Office



1.

2.

帳號格式為【職號/學號@m365.tut.edu.tw】

密碼與【南應大入口】密碼相同

3.

4.

mailto:職號/學號@m365.tut.edu.tw】


1.

2.

Office 已啟動並且可使用

3.



【登入完成】後即可使用【應用程式及功能】



※Office365安裝與認證非常嚴格，如曾於電腦中安裝其他
版本之 Office 請先完全解除安裝並重新開機後再進行，否
則將無法安裝或出現錯誤訊息。

登入Office365的頁面右上角點選【安裝Office 】
接著點選【 Office 365 App 】進行下載



xxxxxxxx

點選【允許】
如果顯示要允許在「www.office.com」上下載嗎？
選取允許。

1.

2.



【開始安裝】
下載完成後，請開啟 Finder 並移至下載，然後按兩下
Microsoft Office installer.pkg檔案 (名稱可能稍有不同)。

1.

2.

4.
3.



檢閱軟體授權合約，選取【同意】表示您同意軟體
授權合約的條款。



檢閱磁碟空間需求或變更您的安裝位置，然後按一
下【安裝】



在出現提示時輸入您的 Mac 登入密碼，然後按一
下【安裝軟體】。 (這是您用來登入 Mac 的密碼)。



當您看到這段文字：「已成功安裝」，就表示您已完成安
裝。請選取 [關閉]。



若要開啟 Office 應用程式, 請按一下
Launchpad 中的 [Microsoft Word]圖示。



按下【登入或建立帳戶】以啟動 Office



1.

2.

帳號格式為【職號/學號@m365.tut.edu.tw】

密碼與【南應大入口】密碼相同

3.

4.

mailto:職號/學號@m365.tut.edu.tw】


Office 已啟動並且可使用



【登入完成】後即可使用【應用程式及功能】


